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SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO DE LENCOIS PAULISTA - COZINHA PILOTO
PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTACAO ESCOLAR - PNAE

RO D5) pro RV
e

CARDAPIO CRECHES (4 meses c/ introducao alim) - MAIO / 2025

Entrada

/Almoco

01/05/25

FERIADO - DIA DO TRABALHADOR

02/05/25

Foérmula lactea infantil 1
(para bebés até 6 meses)

Papa de arroz, feijdo, carne moida com legumes, salada de alface.

05/05/25

Formula lactea infantil 1
(para bebés até 6 meses)

Papa de arroz, feijdo, carne cubos com cenoura e vagem — picada, salada de acelga.

06/05/25

Formula lactea infantil 1
(para bebés até 6 meses)

Papa de arroz feijdo, filézinho de peixe ao molho de tomate, puré de batata, salada beterraba. Péra raspada

07/05/25

Férmula lactea infantil 1
(para bebés até 6 meses)

Papa de arroz, feijdo, carne iscas cozida e picada com legumes, salada de abobrinha. Laranja pedaco s/ bagaco

08/05/25

Férmula lactea infantil 1
(para bebés até 6 meses)

Papa de arroz, feijdo, ovos cozidos ou mexidos com tomate, salada de pepino. Maca raspada

09/05/25

Foérmula lactea infantil 1
(para bebés até 6 meses)

Papa de arroz, feijdo, filé de peixe com seleta de legumes, salada de acelga.

12/05/25

Formula lactea infantil 1
(para bebés até 6 meses)

Papa de arroz, feijdo, carne cubos desfiada com batatas, salada de chuchu.

13/05/25

Férmula lactea infantil 1
(para bebés até 6 meses)

Papa de arroz, feijdo, picadinho de filé de frango refogado, creme de milho, salada de acelga. Maméao amassado

14/05/25

Férmula lactea infantil 1
(para bebés até 6 meses)

Papa de arroz, feijdo, carne cubos desfiada com seleta de legumes, salada de beterraba. Maca raspada

15/05/25

Foérmula lactea infantil 1
(para bebés até 6 meses)

Papa de arroz, feijdo, carne moida com legumes, salada de alface. Laranja pedago sem bagaco

16/05/25

Formula lactea infantil 1
(para bebés até 6 meses)

Papa de arroz, feijdo, frango filézinho com batatas, salada de batata com ovos.

19/05/25

Férmula lactea infantil 1
(para bebés até 6 meses)

Papa de arroz, feijdo, puré de batatas, sobrecoxa assada desfiada, salada de chicéria.

20/05/25

Férmula lactea infantil 1
(para bebés até 6 meses)

Papa de arroz, feijdo, filé de peixe com seleta de legumes, salada de acelga. Maca raspada

21/05/25

Foérmula lactea infantil 1
(para bebés até 6 meses)

Papa de arroz, feijdo, filé de frango desfiado ao molho c/ seleta de legumes, salada abobrinha. Laranja pedaco s/ bagaco

22/05/25

Formula lactea infantil 1
(para bebés até 6 meses)

Papa de arroz, feijdo, ovos cozidos ou mexidos com tomate, salada de beterraba. Banana amassada

23/05/25

Formula lactea infantil 1
(para bebés até 6 meses)

Papa de arroz, feijdo, carne cubos com cenoura e vagem — picada, salada de acelga.

26/05/25

Férmula lactea infantil 1
(para bebés até 6 meses)

Papa de arroz, feijdo, filé de peixe cozido, salada de abobrinha.

27105/25

Férmula lactea infantil 1
(para bebés até 6 meses)

Papa de arroz, feijdo, carne moida com legumes, salada de alface. Mamao amassado

28/05/25

Foérmula lactea infantil 1
(para bebés até 6 meses)

Papa de arroz, feijdo, ovos cozidos ou mexidos, salada de chuchu. Péra raspada

29/05/25

Formula lactea infantil 1
(para bebés até 6 meses)

Papa de arroz, feijdo, carne moida com legumes, salada de alface. Banana amassada

30/05/25

Férmula lactea infantil 1
(para bebés até 6 meses)

Papa de arroz, feijao, filé de frango desfiado ao molho com seleta de legumes, salada de abobrinha.

*Consisténcia: PastosalLiquida

*OBS:Cardapio p/ casos em que a crianca nao se alimenta mais exclusivamente de leite materno. Sujeito a alteracées

Batida ou bem amassada, NAO COAR.

Ciente da obrigatoriedade em seguir o cardapio diariamente
Assinatura direcao:

Graciane Ulian
Nutricionista RT — Alimentacdo Escolar
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SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO DE LENCOIS PAULISTA - COZINHA PILOTO

PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTACAO ESCOLAR - PNAE

CARDAPIO CRECHES (4 meses c/ introdugéo alim) - MAIO | 2025

Jantar

Ultima refeicao

01/05/25 | FERIADO - DIA DO TRABALHADOR

02/05/25 |Sopa de macarréo, abobrinha, cenoura e carne bovina cozida e desfiada fg;:f:gjszi g’fﬁg;‘els
05/05/25 |Sopa de macarrdo com carne tiras e legumes (F;;:;‘Ll:bljsczz g‘fﬁ‘;g‘elsl)
06/05/25 |Macarronada molho de frango desfiado f;;‘;‘ﬁ:bl:;zi g‘fizis;
07/05/25 [Sopa de fuba com carne bovina cozida e desfiada ao molho de tomate (F;’;Z‘E:;é‘szz g‘fﬁgg‘elsl)
08/05/25 [Sopa de fuba com carne moida ao molho de tomate. (F;;gf:gjsczz g’fﬁg;‘;gi
09/05/25 |Sopa de arroz com frango e legumes. f;’;gf:gj;i‘; 16“2‘122‘;8;
12/05/25 |Sopa de macarréo carne bovina cozida e desfiada com legumes f;;‘;‘;}:bls;’zz g‘fﬁ‘;g‘;;)
13/05/25 |Macarronada ao molho de frango desfiado fg;g‘g:&:;zi g‘fflzgsl)
14/05/25 |Sopa de macarrdo, abobrinha, cenoura e carne bovina cozida e desfiada (Fsgg‘ﬂ:t}:sczz glfﬁ‘;;‘elsl)
15/05/25 |Macarronada molho de frango desfiado f;;g‘g:g:;ii ?iﬂ;‘;
16/05/25 |Canja de arroz com frango e legumes f;’;:;‘i}:bljsczz g‘fi‘;;gsl)
19/05/25 |Sopa de feijio com macarréo, frango desf e seleta de legumes fg;gf:ggsﬁi g’fﬁg;‘;s
20/05/25 |Macarronada com molho de carne com legumes (F;’;g‘ﬁ:ljjsczi 16nfna12;161$1)
21/05/25 |Sopa de macarréo com carne tiras desfiada e legumes f;;gf:g:;t;z g‘fflg;‘els;
22/05/25 |Sopa de feijdo com macarréo, carne e legumes. f;;f;‘g:t};czz g‘ﬁgg‘elsl)
23/05/25 |Macarronada molho de frango desfiado fg;‘;‘ﬁ:blssczz g‘ffl‘;;gs;
26/05/25 |Sopa de macarrdo c/ batata, cenoura, molho de carne bovina picada. (F;’;:‘gggjszz g‘fnalzgelsl)
27105/25 |[Canja de arroz com sobrecoxa picada e legumes fg:g‘;}:g:sczz g’fﬁg;‘;gi
28/05/25 |Sopa de fuba com carne tiras picada e legumes f;;gf:gj;ii g‘fi2$$
29/05/25 |Sopa de macarrdo com carne iscas e legumes (Fl;);‘;‘;}:blj:zz g‘fﬁ‘;g‘;gl)
30/05/25 |Sopa de feijio com macarréo, frango desf e seleta de legumes Férmula ldctea infantil 1

(para bebés até 6 meses)

*Consisténcia: PastosalL[*OBS: Cardapio para casos em que a crianca ndo se alimenta mais exclusivamente de leite materno.

*Leite/ formula podera ser ofertado em momentos extras.

Ciente da obrigatoriedade em seguir o cardapio diariamente Graciane Ulian , \
Assinatura direcao: Nutricionista RT — Alimentagdo Escolar c,RAdN'E,UﬂAN
CRN 3 54489 “”J;‘Eﬁé%ﬁ;‘;"
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